
Материально-техническое оснащение спортивного зала 

(зал бокса, тренажерный зал) по адресу ул.Сибирская, 30 

№ 

п/п 
Наименование оборудования и инвентаря 

кол-

во 

1 Беговая дорожка Landice L9  1 

2 Брусья настенные 2 

3 Гантели атлетические на подставке (комплект)  56 

4 Гиря спортивная (16, 24 и 32 кг) 4 

5 Доска для пресса TORNEO 1 

6 Зеркало 2500*1600 14 

7 Маты гимнастические 8 

8 Мешок боксерский на кронштейнах 8 

9 Музыкальный центр Panaconic SA-DPI c колонками  2 

10 Перекладина настенная  3 

11 Подставка под штангу  со скамьей 1 

12 Подставка под штангу настенная 1 

13 Подушка апперкотная 1 

14 Подушка  5 

15 Подставка для дисков (в комплекте 2,5, 5, 10, 15 и 20 кг) 2 

16 Пояс тяжелоатлетический 1 

17 Ринг 1 

18 Скамья для бицепса 1 

19 Скамейка деревянная (гимнастическая) 10 

20 Спортивный тренажер для развития грудных мышц 1 

21 Стойка для жима и приседаний со скамьей 1 

22 Система оповещения и трансляции 1 

23 Тренажер вращения торса Rotary Torco Techvo Gym  1 

24 Тренажер для голени стоя Heavy Metal, 100 кг 1 

25 Тренажер для ног Status dk-sport, 100 кг  1 

26 Тренажер для пресса  1 

27 Тренажер для разгибания ног сидя, 100 кг 1 

28 Тренажер для спины и пресса  1 

29 Тренажер напольный (турник, брусья, пресс)  1 

30 Тренажер Ножной пресс+Гак (в комплекте 10 дисков 15-20кг) 1 

31 Тренажер силовой многофункциональный HouseFit HG-2006  1 

32 Тренажер Смита в комплекте (скамейка, диски виниловые 2.5, 5, 10, 

15 и 20 кг)  1 

33 Турник Марси HouseFit DH-8130 1 

34 Гриф Т тяги (в комплекте) 1 

35 Штанга  1 

36 Штанги разные до 80 кг  3 

37 Штанга комбинированная, изогнутая до 50 кг 

 (в комплекте с дисками 2.5, 10 кг) 2 
 



Материально-техническое оснащение спортивных залов 

для игровых видов спорта (баскетбол, волейбол, футбол) 

№ 

п/п 
Наименование оборудования и инвентаря 

кол-

во 

1 Ворота для минифутбола 2 

2 Мячи футбольные 10 

3 Мячи баскетбольные 12 

4 Мячи волейбольные 10 

5 Маты гимнастические 8 

6 Перекладина настенная  3 

7 Стойки и сетка для волейбола 1 

8 Скамья гимнастическая 6 

9 Щиты баскетбольные 2 

10 Шведская стенка 6 
 

Материально-техническое оснащение помещений для 

игры в шахматы и средств обучения и воспитания  

№ 

п/п 
Наименование оборудования и инвентаря 

кол-

во 

1 Доска шахматная с фигурами 10 

2 Доска шахматная демонстрационная 1 

 Комплект шахмат 10 

3 Компьютер с шахматными программами для очного и 

дистанционного обучения 1 

4 Ноутбук с шахматными программами для очного и дистанционного 

обучения 2 

5 Столы шахматные 10 

6 Стулья регулируемые 20 

7 Часы шахматные 10 
 


